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Een nieuwe start met een mixgezin 
Co-ouderschap wordt steeds meer de norm na een scheiding van een stel met kinderen. Vinden de 
co-ouders een nieuwe liefde, dan behoren de kinderen voortaan tot meerdere gezinnen: het 
‘mixgezin’. 
 
Het mixgezin 
Als ouder in een mixgezin zijn er vier belangrijke lijnen in de vormgeving van je nieuwe gezin. 
Namelijk de relatie tussen jou en jouw partner, tussen jouw partner en jouw kinderen, de relatie 
tussen de kinderen en de andere ouder en de relatie tussen jou en de kinderen van jouw partner. De 
verhouding tussen jou en jouw partner kun je regelen in een samenlevingscontract. Hierin leg je vast 
hoe het financieel tussen jullie loopt, wat van jullie samen en wat van jullie privé is en hoe het loopt 
als jullie uit elkaar gaan of een van jullie overlijdt.  
 
Het gezinscontract 
Maar hoe ga je met de andere lijnen in je mixgezin om? Om jouw kinderen te beschermen en ook de 
relatie met je nieuwe partner hebben wij hiervoor een hulpmiddel: een gezinscontract. 
 
Het gezinscontract helpt jou en jouw partner te bespreken in welke mate jullie je met de opvoeding 
van elkaars kinderen bezighouden. Daarnaast wordt beschreven hoe de huishoudelijke taken en de 
financiën worden verdeeld. Maar denk ook aan een gezinsvergadering, zodat de kinderen ook 
inspraak krijgen in zaken die hen aangaan. Ook is voor de kinderen belangrijk dat er wordt 
vastgelegd wat hun privé-eigendommen zijn.  
 
Afspraken over het gebruik van sociale media zijn ook belangrijk in het gezinscontract. Mag de 
stiefouder foto’s van de stiefkinderen posten? 
 
Aanvulling op het samenlevingscontract of huwelijkse voorwaarden 
Het gezinscontract vormt een goede aanvulling op het samenlevingscontract of de huwelijkse 
voorwaarden die partners afsluiten. Het gezinscontract is bedoeld voor gezinnen waarin beide 
partners kinderen hebben.  
 
Bij samenwoning tussen een partner met kinderen en een partner zonder kinderen kan in het 
samenlevingscontract of de huwelijkse voorwaarden een ‘meeouderclausule’ worden opgenomen. 
 
Notariskantoor Roerdink & Stevelink helpt je graag om jouw wensen op de juiste manier vast te 
leggen.  
 
Wij zijn aangesloten bij Netwerk Notarissen, een landelijke organisatie van 150 notariskantoren die 
steeds van elkaar leren en altijd aan de hoogste kwaliteitseisen voldoen. Wij maken deel uit van het 
expertnetwerk van Netwerk Notarissen dat je helpt jouw juridische zaken makkelijker te maken. 
Meer weten? Bel ons op 0544 46 19 25 of mail naar info@rsnotarissen.nl 
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